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Verhaltensregeln für Spieler/Betreuer/Funktionäre 

 Bitte immer rechtsseitig gehen („Straßenverkehrssystem“) 
 Den Aufenthalt im Klubhaus/in der Kabine so kurz als 

möglich gestalten. 
 Mit Ausnahme von Mannschaftsbesprechungen immer die 

Fenster gekippt oder offen lassen (Durchlüftung). 
 In den Kabinen und im gesamten Klubhaus bitte nach 

Ermessen den 1-Meter-Abstand einhalten. 
 Beim Duschen immer nur maximal sechs Personen 

gleichzeitig in eine Nasszelle duschen gehen. 
 Nach dem Spiel/Training bitte so rasch als möglich, die 

Kabinen verlassen und sich im Freibereich aufhalten. Keine 
verschwitzen Sachen in der Kabine hängen lassen. 

 Bitte auf jegliche Teamrituale (Umarmungen, Kreisbildung 
vor dem Spiel, gemeinsamer Jubel, Feier mit großem Bierkrug) 
sowie direktes Händegeben verzichten.  

 Jeder Spieler muss – sowohl beim Training als auch beim Spiel 
– seine eigene Trinkflasche oder Einwegbecher 
verwenden. 

 Im Sekretariatsbereich dürfen sich nicht mehr als fünf 
Personen gleichzeitig aufhalten.  

 Auch im Massage-/Spieleraufenthaltsbereich dürfen sich 
nicht mehr als sieben Personen gleichzeitig aufhalten. 

 Betreuung am Spielfeld/im Massageraum nur mit Mund- 
und Nasenschutz! 

 Nach jedem Spiel/Training werden Kabinen, Duschen 
und Toiletteanlagen gereinigt und desinfiziert. Da dies 
auch zwischen U23- und Kampfmannschaftsspiel vorgesehen 
ist, die Bitte an die U23-Spieler, dass alle Spieler bis 
spätestens Halbzeit der Kampfmannschaft geduscht sind und 
die Kabinen/das Clubhaus wieder verlassen haben. 

 Bitte in unser alle Interesse diese Vorgaben so gut als 
möglich einhalten und beachten!  


